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TEMA III

LA BIOLOGIA COMO CIENCIA

dQué es ciencia?

Es el campo de estudio o de mvestigacion en el que se utiliza el método
cientifico. Muchos descubrimientos se han realizado por mera casualidad y
otros son el producto de brillantes 1deas de muchos mvestigadores. Para lograr
una buena mvestigacion se hace necesario la utihizacion del mérodo cientifico
que consiste en un conjunto de actividades logicas que permiten descubrir la
verdad en una ciencia.

Para que una ciencia sea verdadera clencia es necesario que permita ser
matematizable, es decir, que se pueda expresar mediante las matematicas, dicen
los epistemologos. Segun lo anterior son ciencias: la Fisica, la Quimica y la
Biologia y por supuesto las Matematicas, aunque existen versiones que aseguran
que las matematicas son una herramienta, mas que una ciencia. La ciencia es
discutible y falible, las matematicas son precisas, por tanto se discute que sea
ciencia.

Ramas de la Biologia.

Toda ciencia, para su desarrollo, se subdivide en saberes mas especificos y
surgen, entonces, las ciencias derivadas de un saber principal llamadas Ramas.
Dichas Ramas son especializaciones de la Ciencia principal. En el caso de la
Biologia al aparecer nuevos Reinos surgieron nuevas ramas de
especializaciones. Como ramas de la Biologia tenemos:

Zoologia, Botinica, Microbiologia, Bacteriologia, Citologia, Ornitologia,
Mirmecologia, Mastozoologia, Neurologia, Anatomia, Fisiologia, FEtologia,
Entomologia, Micologia y la Genética entre otras. ;Podrias consultar otras?
Describir, en pocas palabras cada una de las ramas anteriores.

¢Podria mencionar otras y definirlas
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"———"> Zoologia
————> Botanica
———"> Microbiologia
———> Bacteriologia
—————> Genética
———— > Micologia
————"> Anatomia
———— > Fisiologia
[———"> Mirmecologia
———> Mastozoologia

————> Entomologia
————> Ornitologia
——— Histologia
———> FEtologia

———"> Osteologia

—

Esquema que muestra algunas de las diferentes ramas de la Biologia. Existen muchas mds... ¢Podria
elaborar una lista con sus respectivas definiciones? (elaborado: Libardo Ariel Blanddn L)

Ciencias de Transicién o de encrucijada

Son aquellas ciencias que combinan su interés o centro de estudio con otras
ciencias, constituyen un hibrido. Como ciencias de encrucyada de la Biologia
tenemos: Bioquimica: hibrido entre Biologia y Quimica, Biofisica: entre la
Biologia y la Fisica. Bioestadistica: entre la Biologia y la estadistica.
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CIENCIAS DE TRANSICION O DE ENCRUCIJADA
(elaborado: Libardo Ariel Blandon L)

Nota: La filosofia, la psicologia y la pedagogia no se pueden considerar Ciencias
porque no se pueden desarrollar mediante las Matematicas; dicen los
epistemologos que en el momento en que evolucionen y se puedan expresar
mediante las matematicas, en ese momento serian consideradas como Ciencias.
Cuando estan en ese proceso de evolucion se les llama Pseudociencias.

En cuanto a otros campos de estudio que tienen qué ver con la aplicacion de
tecnologias, de recursos u otras estrategias reciben el nombre de Disciplinas.;
como ejemplo podemos citar las ingenierias, y las artes entre otras.

1. DIVERSIDAD DE LOS SERES VIVOS

Los seres vivos, como cualquier objeto existente en la naturaleza, esta
constituidos por atomos.

El dtomo: Es la mimima unidad en que se puede dividir la materia sin que
plerda sus propiedades fisicas. Los dtomos se unen para constituir moléculas,
las moléculas se unen para formar células.

La célula es la unidad estructural y funcional de los seres vivos debido a que es
la minima parte de ellos que es capaz de metabolizar por si misma; es decir;
respira e intercambia material y energia con el medio por si sola. El conjunto de
células constituye un tejido, un conjunto de tejidos origina un érgano, el
conjunto de 6rganos conforma un sistema y el conjunto de sistemas da origen a
un mdividuo.
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El individuo es otra unidad que es capaz, como la célula, de funcionar por si
mismo; metaboliza, se reproduce, intercambia materia y energia con el medio
que lo rodea, y se comporta como cualquier ser vivo. Los 1ndividuos se unen
para formar poblaciones; las poblaciones son un conjunto de individuos de la
misma especie, se reproducen entre si y comparten un mismo nicho ecolégico
(posicion en la red trofica). Fjemplo: una poblacion de ratones, un hormiguero,
un sembrado de banano, un trigal y la poblacion humana de una region.

Cuando tenemos varias poblaciones que se entrecruzan estamos en presencia
de una comunidad. En un sembrado de maiz tenemos el ejemplo clasico de
una comunidad. Alli comparten sus actividades biologicas hormigas,
colémbolos y otros insectos, distintos tipos de aves, roedores y muchas otras
poblaciones que dependen directa o indirectamente del maizal.

Téngase en cuenta que las diversas poblaciones deben compartir el mismo
habitat o lugar y deben depender unos de otros de alguna manera. El conjunto
de comumdades ubicado en un mismo escenario o territorio constituyen un
ecosistema y el conjunto de ecosistemas forman la Biosfera que es la parte viva
de la tierra.

ATOMO i l ; i l 3 l 1 1 l S i l
MOLECULA CELULA TEJIDO ORGANO SISTEMA
< P ECOSISTEMA COMUNIDAD
BIOSFERA [ H ﬁ POBLACION

En este esquema se resumen las unidades relevantes de la organizacion de los seres vivos équé ciencias
entran en juego en cada uno de estas unidades? (elaborado: Libardo Ariel Blandon L)

INDIVIDUO

La biosfera es otra unidad en la que confluyen todos los seres vivos. Es la parte
viva de nuestro planeta. A la biosfera se le considera la piel de la Tierra. En el
suelo comprende desde donde empieza la capa vegetal hasta la parte mas alta
de un arbol y en el agua hasta donde llegan los rayos solares (zona eufética o
tluminada). Sélo se consideran estos rangos debido a que en la biosfera es el
lugar donde se desarrollan los seres vivos, donde hay fotosintesis la cual genera
la dependencia trofica. Hay aves que vuelan muy alto pero tienen que bajar al
suelo o a los arboles para alimentarse o para anidar. .o mismo ocurre con los
animales acudticos marinos, aunque vivan en el fondo en lugares oscuros,
dependen, para su nutricion, de los organismos planctonicos de la zona eufética
o 1luminada que es donde se realiza la fotosintesis y se produce alimento para
todas las cadenas tréficas del mar. La fotosintesis es la fuente de alimento de
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cualquier cadena trofica en los ecosistemas tanto acuaticos como terrestres. En
la Biostera, pues, es donde se desarrollan los seres vivos: comen, se
reproducen, interaccionan y ejercen su evolucionan.

1.1 Reinos de los seres vivos

Inicialmente se consideraban solo dos Reinos de los seres vivos: Reino Animal
y Remo Vegetal. Posteriormente, para facilitar el estudio, se fueron dervando
campos de estudio mas restringidos que permitieron aumentar los Reinos asi:
De los Reinos Vegetal y Animal se sustrajeron los organismos unicelulares:
protozoos y protofitas, tanto nucleados como aquellos sin nacleo aparente y se
originé el Reino Protista. Los microbidlogos, mas adelante, vieron que era
necesario separar los organismos unicelulares sin nicleo del Reino Protista y
aparece, entonces el Reino Moénera.

REINO ANIMAL

METAZOOS

(multicelulares)

£ -3 PROTOZOOS

(unicelulares)

METAFITAS

multicelulares)

PROTOFITAS

(unicelulares)

REINO
VEGETAL

REINO MICOTA

O FUNGI

REINO PROTISTA
BRI REINO MONERA

(unicelulares nucleados) = =
(unicelulares sin ntcleo)

Los diferentes Reinos de los seres vivos tuvieron origen en los Reinos mas generales (elaborado: Libardo
Ariel Blandédn L)

Lo propio sucedi6 con el Remo Vegetal; los botanicos se vieron en la
necesidad de separar de este Remno aquellos vegetales descomponedores
denominados hongos y aparece asi el Remo Micota o Fungi quedando en el
Remo Vegetal solo las plantas verdes o fotosintéticas. Hoy se habla ya del Remo
de las bacterias.
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2. COMPOSICION QUIMICA DE LA MATERIA VIVA

Los seres vivos, como todo cuerpo que existe en la naturaleza, estan hechos de
materla, pero este tipo de materia es especial, debido a que esta constituido por
material organico, estos compuestos se denominan organicos por tener carbono
en su estructura molecular. Las sustancias que componen los seres vivos son:
los carbohidratos o glucidos, los lipidos o grasas y los protidos o proteinas.

Este material es producido por las plantas verdes a través de la fotosintesis; los
animales lo consumen, lo digieren, lo transforman en material corporeo y lo
que no les sirve lo eliminan al medio en forma de desechos incluyendo la
energia en forma de calor que va al medio. Los plastidios son las estructuras
encargadas de almacenar dichos compuestos, los amiloplastos almacenan
almidones que son los carbohidratos, base de la alimentacion de los
consumidores de primer orden; los elaroplastos u oleoplastos almacenan lipidos
(aceltes vegetales) comunes en el aguacate, coco, higuerilla, el olivo entre otros;
y los proteoplastos almacenan proteinas y abundan en los frutos.

La celulosa es otro carbohidrato con caracteristicas especiales, su funcion es
estructural, hace parte del cuerpo de la planta. Los animales herbivoros
devoran el materal vegetal (lipidos, proteinas y carbohidratos) lo desdoblan o
digieren, lo reducen a sus unidades estructurales y luego autofabrican su propio
material animal o masa biologica: proteina animal (carne), grasa animal
(manteca) y carbohidrato amimal (glucdgeno).

Las plantas producen y los anmimales consumen, las plantas construyen cada
molécula partiendo del agua y los nutrientes que toman del suelo y del gas
carbonico que toman del aire o del agua y aprovechando la energia luminosa
fabrican el alimento; este proceso se llama fotosintesis. L.os animales toman
todo este maternial, lo digieren, lo desdoblan en sus unidades y mediante la
respiracion lo transforman en gas carbénico y agua, y la energia quimica la
liberan en forma de ATP (adenosin trifosfato) que son pequenos paquetes de
energia que el animal necesita para su metabolismo y sus actividades fisicas.

En la planta, entonces, se da la sintesis de los tres compuestos y en los
animales se da la digestion que desdobla en sus unidades elementales estos tres
compuestos.

MOLECULAS DE LA VIDA: Los seres vivos estan constituidos por unos

compuestos definidos que son comunes para todos, estos son los carbohidratos
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o Gluacidos, grasas o Lipidos, proteinas o Protidos y Acidos nucleicos. Estas
sustancias se llaman biocompuestos y son de cardcter organico.

GLUCIDOS

La glucosa es la biomolécula combustible mds importante para la mayor parte
de los organismos y es también la unidad estructural basica o precursora de los
polisacaridos mas abundantes. En el organismo es la sustancia que se
metaboliza 0 se quema primero, en los animales se acumula en forma de
glucogeno que es un almidon animal.

El almidén se encuentra en cantidades muy grandes en las plantas, de las que
constituye la forma principal de combustible de reserva.

La celulosa es el componente estructural predominante en los tejidos fibrosos y
lenosos de las plantas. Es una cadena con OH alternos que dificultan la igestion
u oxidacion de la molécula.

LIPIDOS

Los lipidos son biomoléculas organicas formadas basicamente por carbono e
hidrégeno y generalmente oxigeno; pero en porcentajes mucho mas bajos.
Ademas pueden contener también fosforo, nitrogenoy azufre.

Es un grupo de sustancias muy heterogéneas que solo tienen en comun estas
dos caracteristicas:

1. Son mnsolubles en agua

2. Son solubles en disolventes organicos, como éter, cloroformo, benceno.

Los Lipidos son también llamados grasas y estin compuestas por tres moléculas
de acido graso y una de glicerol. Constituyen el combustible mas importante
debido a que se acumula en los tejidos adiposos, y tienen mayor cantidad de
energia por miligramo.

PROTEINAS

Desde el punto de vista quimico son polimeros grandes o son poliamidas y los
monomeros de los cuales derivan son los acidos a - aminocarboxilicos
(aminoacidos). Una sola molécula de proteina contiene cientos, e mncluso miles
de unidades de aminoacidos, los que pueden ser de unos veinte tipos
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diferentes. ElI nimero de moléculas proteinicas distintas que pueden existir es
practicamente mfinito. Es probable que se necesiten decenas de miles de
proteinas diferentes para formar y hacer funcionar un organismo; este conjunto
de proteinas no es i1déntico al que constituye cualquier ser vivo. Siempre seran
diferentes. La importancia Biologica de las proteinas es que constituyen gran
parte del cuerpo animal. Lo anterior lo podemos resumir asi: Son las sustancias
de la vida, pues se les encuentra en la célula viva. Son la materia principal de la
piel, musculos, tendones, nervios, sangre, enzimas, anticuerpos y muchas
hormonas. Dirigen la sintesis de los acidos nucleicos que son los que controlan
la herencia. Las proteinas actian como pilares en las células y conforman las
paredes y la estructura en general de la célula, es el combustible que se quema
de dlttmo cuando la célula necesita energia y no tiene de donde echar mano
para satisfacer la demanda. Cuando esto ocurre, el fenémeno se llama
desnutricién.

ACIDOS NUCLEICOS

Comprenden el material genético que se halla en el ntcleo de cada célula, en él
esta codificada la herencia, la cual pasa de padres a hyos de generacion en
generacion. Son el RNA y DNA.

2.1 METABOLISMO DE LOS CARBOHIDRATOOS

'Sintesis de los carbohidratos LUz

Enlahojadelaplantaentran 6H20+46C02 o, C6H1206 + 602 que va
a la atmdsfera.

Dicho de manera mas simple: 6 moléculas de Agua + 6 moléculas de gas
carbonico reaccionan en presencia de /uz para producir 1 molécula de Glucosa
(aztcar) y 6 de oxigeno que van a la atmosfera.

Como podemos ver la glucosa es una hexosa (azicar de 6 carbonos); y es la

unidad minima, de ahi el nombre de monosacarido (mono: uno y sacarido:
azucar) La glucosa es un carbohidrato, este nombre se deba a que conserva la
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misma proporcion de oxigeno e hidrogeno del agua: 2 :1 Existen 16 1someros
de la glucosa, pero los mas comunes son los conocidos como levoglucosa y
dextroglucosa, los nombres quimicos de estos son Fructuosa: el azicar de las
frutas y Manosa; la galactosa es el azicar de la leche que combinado con
glucosa produce lactosa.

La Manosa (http:/es.wikipedia.org/wiki/Monosac%C3%Alrido) €S un azucar simple
(monosacarido) que se encuentra formando parte de algunos polisacaridos de
las plantas (como el manano, el glucomanano), y en algunas glucoproteinas
animales. Pertenece al grupo de las hexosas, que son monosacaridos (glacidos
simples) que estan formados por una cadena de seis atomos de carbono. Su
formula general es C;H1:Os. Su principal funciéon es producir energia. Un gramo
de cualquier hexosa produce unas 4 kilocalorias de energia. Su férmula
empirica es 1gual a la de la glucosa, aunque difiere de ésta por ser un epimero
de la glucosa en el Carbono niamero 2, es decir, que el grupo de alcohol de este
carbono esta dirigido hacia la 1izquierda (en la férmula lineal), en la forma ciclica
se encuentra dirigida hacia arriba).

La fructosa, o levulosa, es una forma de azicar encontrada en las frutas y en la
miel. Es un monosacarido con la misma formula empirica que la glucosa pero
con diferente estructura, es una cetohexosa (6 atomos de carbono). Su poder
energético es de 4 kilocalorias por cada gramo. Su formula quimica es CiH..Os.
Todas las frutas naturales tienen cierta cantidad de fructosa (a2 menudo con
glucosa), que puede ser extraida y concentrada para hacer un azdcar alternativo.

CH,OH CHz2 OFE H /
i ’y \ [ O \ OH
o L | /
H OH |
B OH Hz2 OH \ OH /

H OH p /
OH\ OH H/ H ./« ‘ \/_uv — .f/
OH H OH
o i Froctosa Galactosa
Glucosa Fructosa Galactosa

Molécula de glucosa y sus dos 1someros fructosa y galactosa. Todas corresponden a la
férmula condensada C6 H12 O6

Dos monosacaridos forman un disacirido, tres, un trisacarido, y muchos un
polisacarido, segin lo anterior, un polisacirido es una larga cadena de
unidades, al 1gual que un polimero es una larga cadena de monémeros, cada
unidad de azicar es un monémero.
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Las dos moléculas de glucosa se unen para formar maltosa, ésta es un
disacarido, una de glucosa se une con una de fructosa y constituyen una
molécula de sacarosa: otro disacarido; y una de glucosa se une con una de
galactosa para formar el disacarido lactosa. Estos tres disacaridos se desdoblan
en sus respectivas unidades en las vellosidades mtestinales donde son atacados
por sus enzimas especificas: maltasa, sacarasa y lactasa respectivamente.

Analicemos la siguiente reacciéon: dos monosacaridos producen un disacarido
mas una molécula de agua

CeHi206+Ce H206 ——\ Ci2H2201u+H20
Cs H12 O¢
CsHi120s

Ci2 Ho4 O12 =H2 O = Ci2 H2e On1

Las moléculas se unen para formar cadenas; cada uniéon se da mediante puentes de oxigeno, el
puente se forma por la sustraccion de una molécula de agua.

Glucosa + Glucosa = Maltosa (disacarido) y una cadena de éstos forman un
polisacarido que en este caso es un almidon, éste se almacena en los
amiloplastos de la planta

Glucosa + Fructosa = Sacarosa (disacarido): es el azicar de la cana y de la
remolacha, la utihzamos para endulzar bebidas.

Glucosa + galactosa = lactosa (disacarido) o aztcar de la leche.

Observemos el siguiente esquema: analicemos la formacion de puentes de
oxigeno con la respectiva produccion de agua: se forma una molécula por cada
union.



Biologia General

X XX = OO

MALTOSA (disacarido)

N

H20

El sentido de la flecha indica: hacia la derecha sintesis y hacia la izquierda desdoblamiento, digestion o
hidrdlisis. Por cada dos moléculas que se unen, un grupo OH se desdobla en O y H, el O forma el puente
entre las dos moléculas y el H se combina con el otro OH formando agua. (elaborado: Libardo Ariel
Blandon L)

LOS ALMIDONES

Son moléculas de carbohidratos de gran tamano formadas por cadenas de
unidades de glucosa. Los almidones son la forma de almacenamiento del
azucar, este proceso ocurre tanto en plantas como en anmimales, sélo que en
estos ultimos se sintetiza en el higado en forma de un almidén animal, origina
una cadena ramificada denominado glucogeno que es una reserva inmediata de
energia, se almacena en los musculos que es donde mas se necesita. Cuando
hacemos movimientos mesperados, ésta es la fuente mmediata de energia.

Los carbohidratos, pues, son la fuente nutricional de la mayor parte de la
poblacion mundial, se alimenta con el almidén almacenado en el centeno,
trigo, maiz, arroz y papa entre las mas conocidas.

Desdoblamiento de los carbohidratos

Antes de que los carbohidratos sean asimilados por los consumidores, éstos
deben ser digeridos; las cadenas largas deben romperse en sus unidades de
glucosa que son las que van a la sangre para ser llevadas a la célula; para ello es
necesario la presencia de enzimas como la amilasa que rompe los enlaces
(puentes de oxigeno) del almidon entre cada dos moléculas; los enlaces libres
deben ser llenados con moléculas de OH- y H+ que se adquieren de la
hidroélisis del agua, donde la molécula se rompe. Asi se reponen los 10ones que
produjeron agua en la sintesis. El rompimiento de la molécula de agua en sus
1ones se llama Aidrolisis
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H20 — H+ + OH-

Hidrdlisis de la molécula de agua

De lo anterior se deduce que la digestion es llamada también hidrolisis porque
es necesarlo reponer toda el agua que se produjo en la sintesis. Por cada enlace
que se rompa se necesita hidrolizar una molécula de agua.

La celulosa:

Es otro polisacirido de suma importancia dado que constituye el cuerpo
vegetal, cumple una funcion estructural. La rigidez de las plantas se debe a las
grandes cantidades de celulosa que producen, otros ejemplos de celulosa son el
papel, el algodon y la madera. Como podemos ver es el carbohidrato mas
abundante en la naturaleza.

En algunos animales hay presencia de celulosa como en las jeringas de mar
(subphylum Tunicata) que estan envueltas en una tiinica o cubierta de celulosa,
también se ha detectado, en pequenas cantidades, en la piel de los ancianos.

Las moléculas de celulosa, como la amilopectina, consisten de cadenas muy
largas y ramificadas de unidades de glucosa, una sola molécula puede tener mas
de tres mil unidades. La diferencia con el almidén radica en la posicion
alternada de cada umidad de glucosa.

H H( H H H H H H H
OH

Molécula de almiddn: obsérvese la orientacion de cada unidad, los hidrégenos estan orientados hacia la
parte superior (arriba). (elaborado: Libardo Ariel Blandoén L)
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H H H H H
H H H H H
Molécula de celulosa: obsérvense los hidrégenos, aparecen alternados; unos hacia arriba

y el siguiente hacia abajo, de ahi la dificultad para ser desdoblada por los herbivoros. (elaborado:
Libardo Ariel Blanddn L)

La propiedad de tener las unidades de glucosa invertidas alternadamente es
suficiente para imposibilitar su hidrolisis mediante la accion de las amilasas.

Existe una enzima: la celulasa producidas por ciertas bacterias, protozoos,
algunos caracoles terrestres, y algunos insectos que permiten la hidrolisis de
estas moléculas. (Qué podria decirse de las vacas, conejos y termites que
dependen directamente de la celulosa?

En cada caso la celulosa es digerida mediante microorganismos que estan en el
tracto digestivo de dichos animales. Las termites dependen de un flagelado: la
1richonympha que cumple la funciéon digestiva.

La celulosa es mmportante en la nutricion humana porque aumenta la
posibilidad de recursos carnicos de quienes la consumen, ademas es una
magnifica fuente de fibra que ayuda en la digestion y en la proteccion del tracto
digestivo.

2.2 METABOLISMO DE LOS LIPIDOS
Las grasas o lipidos

Son compuestos de Carbono Hidréogeno y Oxigeno, este ultimo en grandes
cantidades, lo que es muy importante porque indica que la molécula esti en
menor grado que en carbohidratos, lo que permite almacenar mayor cantidad
de energia, libra por libra las grasas proporcionan la reserva mas concentrada
de energia existente en los seres vivos. La energia concentrada en las grasas se
libera cuando se oxida la molécula en la respiracion celular.

Sintesis: Una molécula de lipido estd formada por cuatro moléculas: tres de
acido graso y una de glicerol. Cada acido graso tiene una secuencia de carbonos
que termina en una funciéon acida. La estearina, por ejemplo tiene 17 carbonos
sin contar el C del grupo acido.
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Glicerol
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http://www.medicinapreventiva.com.ve/laboratorio/imagenes/triglyc.jpg

Molécula de un acido graso insaturado, véanse los enlaces dobles o insaturaciones. (elaborado: Libardo

. 7 4
Ariel Blandon L)
H
o |
2
C-C—C=C—-C=C—C=C—C=C—C—C— OH OH- C-H
T~a e
H20 ‘
o
s
C-C—C=C—-C=C—C=C—C=C—-C—C— OH OH-C-H
S
H20 o |
o
-
C-C—-C=C—-C=C—-C=C-C=C—C-C— OH OH-C—H
™ 420 |
H

Tres acidos grasos (triglicérido) Molécula de glicerol

(elaborado: Libardo Ariel Blanddn L)
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Molécula de lipido insaturado, obsérvense los enlaces dobles (insaturaciones). Por cada
molécula de grasa que se sintetiza se producen tres de agua. (elaborado: Libardo Ariel Blanddn L)

Cuando ente dos carbonos consecutivos aparecen enlaces dobles
(insaturaciones), estamos hablando de lipidos nsaturados, a medida que
aumentan las msaturaciones, el lipido se va haciendo mas liquido, el punto de
fusi6n baja, es decir se licua a temperatura mas bajas, son los aceites; los mas
msaturados son los mas liquidos como el aceite de oliva. En las plantas se
producen estas tipos de aceites los cuales se almacenan en los elaioplastos u
oleoplastos como ya habiamos anotado. Los animales los consumen, los
metabolizan, los reducen a sus unidades nuevamente y fabrican su propia grasa
la que almacenan como reserva de energia. En este proceso los acidos grasos
van perdiendo sus enlaces dobles y se van convirtiendo en dcidos grasos mas
saturados, asi el producto de la sintesis en el animal es una grasa mas saturada,
mas densa: las mantecas y los sebos propios para la fabricacion de jabones
mediante el proceso de la saponificacion. Las grasas no saturadas se licuan a
temperaturas mas bajas que las grasas saturadas, por lo cual se les denomina
aceltes.

H + OH <+—— H20 1 molécula |
e o
/ H
o | 1 molécula |
/7 |
1. C—C=C—C=C—C=C-C—-—C~-~ OH OH- C-H H+ OH <+—— H20

o H+ OH «+— H20

V4 A//

2. C—-C=C—C=C—C=C-C—C— OH OH-C/ |
1 molécula |

//o A//

3. C—C=C—C=C—-—C=C—C—C— OH OH-C—H
I
H
Tres acidos grasos (triglicérido) 1 Molécula de glicerol

Hidrdlisis de una molécuia de lipido; la enzima rompe el enlace en el puente de oxigeno. Los OH- y H+ entran a llenar
los lugares de electrones libres para estabilizar las moléculas. Se requieren tres moléculas de agua. (elaborado:
Libardo Ariel Blandén L)
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Hidrolisis de las grasas: para hidrolizar o desdoblar una molécula de lipido, se
requiere que el animal tenga las enzimas apropiadas para romper los enlaces en
los puentes de oxigeno, estas enzimas son las /ipasas, después de que la enzima
ha roto el enlace en cada puente de oxigeno, ese oxigeno queda libre, alli debe
hidrolizarse o romperse una molécula de agua para obtener H+ y OH -, los
cuales ran a ocupar su respectivo puesto: H+ al lado del oxigeno libre con
carga negativa y OH- al lado del C libre del glicerol que tiene carga positiva.
Como puede verse para desdoblar una molécula de lipido se necesita que se
hidrolicen tres moléculas de agua para tres puentes de oxigeno.

Los fenémenos de la sintesis e hidrolisis son aprovechados por algunos
animales que tienen qué recorrer grandes distancias en lugares aridos, es el caso
de los camellos quienes al iniciar el recorrido toman mucha agua, desdoblan la
grasa de las gibas en sus unidades basicas (acidos grasos y glicerol) y gastan esa
agua en la hidrolisis. A medida que van necesitando agua, empiezan a sintetizar
grasa, la van acumulando en las gibas y el agua que se produce en la sintesis
(tres por cada molécula) la van gastando en su recorrido por el desierto.
Cuando llegan a un lugar donde encuentren agua se recargan nuevamente y
empiezan luego otro ciclo.

Las grasas se almacenan en los tejidos adiposos y debajo de la piel cumpliendo
su funcié6n termorreguladora, como las grasas son mnsolubles en agua, los .acidos
grasos pueden cambiar una molécula de dcido graso por una sustancia que
contenga foésforo, la molécula resultante es un fosfolipido que es soluble en
agua. También, emulsionindolas, es decir convirtiéndolas en gotitas muy finas
se logra hacerlas coloidales y por consiguiente solubles, se les llama emulsiones.
Una grasa emulsionada se hace vulnerable al ataque de las lipasas. Derivados de
las grasas son los esteroides, como es el colesteroly la progesterona.

2.3 METABOLISMO DE LAS PROTEINAS
Las proteinas

Denominadas protidos, son moléculas muy complejas, formadas por
macromoléculas que contienen atomos de carbono, hidrégeno y oxigeno como
los gltcidos o carbohidratos y los lipidos, ademas de nitrégeno y en muchos
casos azufre. Las proteinas constituyen el armazon de los seres vivos, actiian
como pilares: la piel, la hemoglobina, la carne, las hormonas y los tendones son
proteinas.
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Las proteinas son polimeros constituidos por largas cadenas de monomeros
llamados aminoacidos. Se conocen unos veinte aminoacidos diferentes
presentes en los alimentos que son la base para la construccion de una proteina;
cada ammnoacido estd constituido bajo el siguiente plan:

H
L »
@—c—cZ
=G G
| OH
~NEHZ2
O
//

El grupo NH2 es el grupo amino y la termimacion C= OH es el grupo acido
v R es el radical que es diferente para cada una de los distintos aminodacidos, no
obstante R es relativamente simple y se conoce su féormula estructural. Ejemplo:
Si R es Hidrogeno corresponde al aminoacido Glicina, si es CH3 corresponde
a alaruna. Consulte otros aminodcidos para amplar los conceptos.

Sintesis

La unién de dos ammodacidos se denomina  dipéptido, de tres tripéptido y de
muchos polipéptido hasta formar una larga cadena que es lo que se conoce
como proteina. Segun el grado de complejidad las proteinas son de estructura
primaria, cuando son lineales, de estructura secundaria, cuando la estructura
lineal adquiere una forma mas compleja, terciaria cuando se enrolla sobre si
misma y Globulares cuando adquieren un grado muy alto de complejidad.

Un aminodcido se une con otro formando, como los anteriores, puentes y

dando origen a moléculas de agua entre un grupo acido y el grupo amino del
siguiente. Por cada union se produce una molécula de agua.

H,0
H O
Ho 1
NTG¢—CToH H O H 0
H R Ho, L i ||l
H H N—C—C—N—C—C—0—H
Nl —C—0—H W L
w | R H R
R

aminoacido + aminoacido —— dipéptido + agua
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Sobre el proceso de sintesis volveremos cuando analicemos, la sintesis de las
proteinas teniendo en cuenta los tres tipos de ARN, como interaccionan éstos
para originar un polipéptido.

Hidrélisis de las proteinas

Como los lipidos y los glacidos o carbohidratos, las proteinas se digieren o
desdoblan por hidrolisis. En el estomago los enlaces peptidicos de las proteinas
se rompen mediante la accién de enzimas llamadas proteasas las cuales rompen
la proteina en pequenos tramos llamados péptidos; luego en las vellosidades
mtestinales; éstos péptidos son reducidos a sus unidades (aminoacidos) por
acaon de las peptidasas que se hallan en dichas vellosidades. Asi que los
aminoacidos san absorbidos por el sistema circulatorio para ser llevados a las
células donde son requeridos como materia prima para la sintesis de nuevas
proteinas. Por cada enlace que se rompe hay que mcorporar una molécula de
agua en los lugares donde quedan los dtomos con electrones libres, tanto en el
extremo acido como en el extremo amio. Para cada evento se requiere la
hidrolisis de una molécula de agua como en los casos anteriores; de ahi que
cuando comemos alimentos ricos en proteina nos dé tanta sed.

Muchas moléculas de proteinas celulares estan unidas quimicamente con otros
tipos de moléculas, son las proteinas comjugadas, las combinaciones proteina-
lipido, proteina-icido nucleico, proteina-pigmentos entre otras, desemperan
papeles importantes en la actividad celular, todas las enzimas son proteinas y
muchas de ellas se conjugan con moléculas mas pequenas llamados grupos
prostéticos tales como pigmentos metalicos y las vitaminas.

Las proteinas extracelulares se hallan fuera de la célula cumpliendo funciones
de sostén, fortalecimiento y proteccion en los amimales. Iin las plantas esta
funcién la cumple la celulosa.

Desnaturalizaciéon: Las proteinas son muy sensibles a una variedad de agentes
quimicos y fisicos, cuando son sometidos a la accion de de ellos pierden su
patréon caracteristico de plegamiento y asi perder las propiedades bioquimicas
naturales, ejemplo: la actividad enzimatica se conserva entre ciertos rangos de
temperatura, s se exceden los extremos pierde su capacidad de accion

Las proteinas son una buena fuente de energia a la vez que esta incorporando
material para su estructura fisica, el excedente puede utihzarlo el organismo
como combustible; cuando se consumen las proteinas que constituyen las
estructuras celulares se llama desnutricion.
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Si una vez que la proteina se ha descompuesto por hidrolisis en sus respectivos
aminoacidos, el grupo amino de la molécula que contiene el Nitrogeno (N2) es
removido el proceso se llama desaminacion y en el hombre ocurre en el
higado, el residuo molecular desprovisto de nitrégenos es oxidado o respirado
tal como ocurre con los lipidos y los glucidos.

Nota: En épocas de hambruna el organismo consume, en primer lugar, los
glucidos v en este caso el glucogeno almacenado en los musculos, cuando éstos
se agotan se consumen los depositos de grasa; s1 el hambre continta se
consumen las proteinas estructurales como fuente de energia, el proceso no
puede continuar indefinidamente, entonces se produce la muerte. Estamos, por
lo tanto, frente al fenomeno de la desnutricion.

Las enzimas

Son proteinas que tienen como funciéon el desdoblamiento de los compuestos o
materiales organicos, rompen enlaces en las cadenas de carbohidratos, lipidos y
proteina. La enzima actiia sin hacer parte de la reaccion y el compuesto sobre el
que actia se llama sustrato. En los carbohidratos la ptialina o amilasa rompe las
cadenas en pequenas porciones y éstas, a su vez, son rotas hasta convertirse en
disacaridos (maltosas) los cuales son atacados por las enzimas llamadas
maltasas. La sacarosa es desdoblada por las sacarasas, 1a lactosa por las lactasas;
como puede notarse se caracterizan por el sufijo asa, el prefijo corresponde al
sustrato sobre el que actia; la digestion de los carbohidratos se micia en la boca
por accion de la saliva que contiene las amilasas, y termina en las vellosidades
intestinales donde actiia la maltasa, la sacarasa y la lactasa que convierte dichos
disacaridos en sus respectivos monosacaridos para ser absorbidos al torrente
sanguineo.

En los lipidos, las /Zipasas rompen el enlace en el puente de oxigeno que une el
acido graso con el glicerol. Para esta accion deberan hidrolizarse tres moléculas

de agua para producir los H+ y los OH- que se necesitan para ocupar los
enlaces que quedan libres como muestra el esquema arriba expuesto. La
digestion de los lipidos se realiza en el intestino delgado, gracias a la presencia
de la bils, la cual emulsiona las grasas conviriéndolas en gotitas muy finas
haciéndolas, asi, vulnerables a la accion de las lipasas pancreaticas y
reduciéndolas a sus moléculas constitutivas: tres de acidos grasos y una de
glicerol, éstos van a las células y son la materia prima para que el animal
sintetice grasa animal. En este transito los dcidos grasos pierden insaturaciones
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(enlaces dobles) por lo que es muy comin ver como las grasas animales son
mas sohidas.

En el estbmago, las proteinas, son atacadas por las proteasas que actian en las
cadenas partiéndolas en pequenas porciones denominadas péptidos, éstos
continuan el transito por el tracto digestivo hasta las vellosidades, mntestinales,
alli actian las peptidasas que acttan en el enlace peptidico que une un
aminoacido con otro, rompiendo el enlace entre el carbono del grupo acido y
el nitrégeno del grupo amino. Existen multiples enzimas que actian en las
muchas y diversas reacciones bioquimicas, siendo por supuesto muy especifica
su accion para cada sustrato; en muchas ocasiones estin acompainadas por otras
sustancias que ayudan en su funciéon degradadora denominadas coenzimas. Por
el hecho de ser proteinas son muy sensibles al calor, ellas actian en un rango
de temperatura cerca de los 2 6 3°C por debajo de los cuales las enzimas se
mactivan y se conservan y unos 50 6 60°C por encima del cual la proteina se
desnaturaliza perdiendo su capacidad para actuar, es el caso de las hormonas
que también son de caricter proteico. Las proteinas son sensibles también al
pH: la pepsina acttia a un pH de 2 6 3 en el estbmago donde el acido
clorhidrico es vertido en cantidades apropiadas. Las amilasas se desdoblan en
medios alcalinos (medios basicos.)

LO QUE DEBEMOS SABER DEL TEMA:

1. Como definimos el concepto de “Ciencia” y en qué se diferencia de una
“disciplina”

2. Qué requisito debe tener una verdadera ciencia

3. Qué es una pseudociencia

4. En qué consiste la Rama de una ciencia y por qué es necesario que existan
5. Realice una lista de 30 Ramas de la Biologia y dé su significado

6. En qué consisten las ciencias de transicion o de encrucyjada, dar ejemplos.

7. Mediante un esquema explique la diversidad de los seres vivos tomando
como base la descripcion de la pagina tres.
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8. Explique con sus propias palabras el origen de los diferentes Reinos de los
seres vivo

9. Realice una mapa conceptual donde explique los compuestos de los seres
VIVOS

10.Exphque con sus propias palabras la sintesis de cada uno de los compuestos
(glacidos,
lipidos y protidos). Cudles son las unidades que los componen y qué pasa
con el agua.

11.En qué consiste la hidrolisis o digestion de cada uno de los compuestos en
cuestion.

12..Explique la hidrolisis de la molécula de agua: Cuantas moléculas, en donde
se producen y donde hay qué icorporarlas. Para contestar las preguntas 10,
11y 12 se pueden apoyar en los esquemas.

13.Defina los siguientes términos: levogiro, dextrogiro, puente de oxigeno,
monomero, polimero, sacarosa, fructosa, galactosa, ribosa, hexosa, sacarosa,
maltosa, lactosa, glucogeno, almidon, celulosa, acido graso, glicerol,
trighcérido, aceite, manteca, saponificacion, emulsion, fosfolipido, enlace
peptidico, polipéptido, aminoacido, proteinas conjugadas, proteinas
estructurales, desnaturalizacion de una proteina.

14.De los tres compuestos: glicidos, lipidos y proteinas, cudl se consume
primero, cudl de segundo y cudl de ultimo. Cudl de ellos almacena mayor

cantidad de energia.

15.En qué lugar de la célula se libera esta energia y por qué estos tres
compuestos se les considera combustibles biologicos.
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